
Исследование ПодготовкаЭКГ, Холтер, функциональныетесты Исключить кофеин, алкоголь, интенсивныенагрузки; лекарства принимать только поназначению врача. Мужчинам необходимопобрить грудь для холтеровского исследования

Пожалуйста, учитывайте, что это общие рекомендации. Обязательно придерживайтесьиндивидуальных указаний врача, который назначил исследование.


